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Fragen zum Kondom

1. Wie wirkt das Kondom?

2. Welche Vorteile hat das Kondom? Welche Nachteile?

3. Was muss bei der Verwendung von Kondomen beachtet werden? Was bei der Auf-
bewahrung? Wie vermeidet man Fehler?

4. Wie findet man das passende Kondom?

5. Wie und wo bekommt man Kondome? Wie viel kosten sie?

6. Was tun bei Anwendungsfehlern? Was ist eine Verhütungspanne?

7. Wo findet man weitere Infos und Hilfe?

8. Welches Verhütungsmittel ist beim ersten Mal empfehlenswert?
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9.	 Wie können sich Mädchen und Jungen im Hinblick auf die Verhütung unterstützen?

10.	 Was tun bei einer Verhütungspanne? Wo findet man Hilfe und Beratung?

11.	 Was ist die „Pille danach“? Wie wirkt sie? Wo ist sie erhältlich?

12.	 Was sind die wichtigsten Verhütungsmethoden für Jugendliche?
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Hier findest Du Informationen:

Internet:

•	 www.loveline.de – dem Jugendportal zu Liebe, Sex und Verhütung 

Broschüren: 

•	 sex ́n ́tipps „Verhütung“ 

•	 „Verhüten - gewusst wie!“ (russisch/deutsch) 

•	 Broschüre „mach‘s mit Kondom! Safer Sex - wie und wozu?“ 

•	 „Die Pille danach“ (deutsch/ türkisch/russisch)
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